
suppen mit Monschauer Senf       siehe Abend-Menue-Karte 

SalatE
Tomaten-Mozzarella-Salat,mit Rokkula, Charlotten 7,50 €
Feta-Salat mit Rokkula, Feigen, Walnüsse, Charlotten 7,50 €

Spiegelei oder Rührei auf Toastbrot dazu 3,50 €

Omeletts...mit Sahne u. Hartkäse

Kürbis-Omelett, mit Kürbis, Carotten, Ingwer  (veg.) 14,50 €
Grünes-Omelett, mit Zuchini, Brokkoli, Spinat, Ziebeln   (veg.) 14,50 €
Pilze-Omelett, mit Champignons, Feigen, Walnus Zwiebeln    (veg.) 14,50 €
Italia-Omelett,mit Paprika, Tomaten, Zuchini, Zwiebeln   (veg.) 14,50 €
Käse-Omelett , mit 3-Käse und Edammer überbacken   (veg.) 14,50 €
Speck-Omelett , mit Räucherspeck u. Brat-Gemüse 14,50 €

dazu noch möglich:
Monschauer-Senf, Majonaise, Ketschup 1,00 €
Räucherlachs 3,50 €
Mettwurstscheiben oder Räucherschinken 3,50 €
Ziegenkäse-Würfel 3,50 €

Flammkuchen  vegetarisch mit Feta

-Eifeler- mit Monschauer Senf zu Feta, Brokkoli, Zuchini, Champignons, Käse 12,50 €
-Creta- mit Feta, Champignons, Spinat, Feigen-Senf, Walnuss, Zitronen 12,50 €
-Mediteran -mit  Feta, Tomaten, Paprika, Zuchini, Charlotten, Käse  12,50 €
-Kürbis- zu Feta, Carotte, Süßkartoffel, Monschauer-Ingwer-Senf 12,50 €
-4-Käse-  mit Feta, Cheddar, Gorgonzola, Gouda-alt, Öl-Tomaten 12,50 €

Flammkuchen mit Fisch o. Fleisch:

-Swede- mit Räucherlachs zu Zuchini, Spinat, Zwiebeln, Zitrone, Hartkäse 12,50 €
-Elsässer- mit Schinkenwürfel, Zwiebeln, Käse 12,50 €
-Salami- mit Salamischeiben, Tomaten, Paprika, Oliven, Zwiebeln, Käse 12,50 €
-Schinken- mit geräuchertem Schinken, Essiggurken, Zwiebeln, Käse 12,50 €
-Bauern- Monschauer Senf-Créme, Mettwurstscheiben, Grünkohl, Käse 12,50€
-Puten- Monschauer Senf-Créme, Putenbruststücke, Rosenkohl, Käse 12,50€
-Eifel-Max- Monschauer Senf-Créme, Schinken, Gouda, Rührei, Tomaten, Käse 12,50 €

Alle diese Speisen werden von mir frisch nach meinen eigenen Recepten zubereitet.

sü e kuchen und Torten ß  auch frisch von mir gebacken
entdecken Sie in der Kuchentheke

Tages-Menue-karte


